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Pauscmat

Lunsjmat

Rundstykke

Ost, skinke, salat og grennsaker

Bagel

Rokt laks, egg, majones, salat og grennsaker

Briochebred

Kylling, bacon, majones, salat og grennsaker

Fransk baguette
Ost, skinke, majones, salat og grennsaker

Surdeigsbaguette
Serranoskinke, brie, majones, salat og grennsaker

Vegansk baguette

Marinerte grennsaker, salat og hummus

Wraps - to varianter pr porsjon
Kylling, bacon, maiskrem, salat og grennsaker

Rokt laks, philadelphiaost, salat og grennsaker

Lunsjpose

Ferdigpakket pose som inneholder fransk baguette
med ost, skinke, majones, salat og grennsaker.
Skéret frukt og 0,51 mineralvann

Drikke

Kaffe og te kr 20,- per kopp, kr 45,- for hele dagen
Mineralvann 0,51 fl. kr 35,-

trondheim kina

[ det sunne hjornet

Oppskaret frukt
Oppskaret frukt, grennsaker og dip
Chiapudding med friske baer

Hjemmelaget smoothie med

jordbaer og peppermynte

\ *
Fra bakerict
Ostekakebolle
Kanelknute
Wienerbrad
Cupkake med blabaer og vaniljekrem

Dagpakke

Fruktpause

Lunsj - Briochebred med kylling, bacon, majones, salat
og grennsaker

Ettermiddagspause med gjarbakst

Kaffe og te hele dagen



